
まごころ通信

移転して初めての春を迎えました。今年は桜の開花が遅く、

例年より2日ほど遅れているそうです。
アシステでは、職員が生けた桜が4月6日に満開となりました。
ご利用者様にも、「綺麗な桜だね」と喜んでいただけました。

アシステの桜

養護～ひな祭り～

ご利用者様の健康と長寿を祈念し、

「雛あられ」と「甘酒」で、お祝いをしま

した。

「美味しかったよ」と皆様に喜んで

いただきました。

特養～節分～

感染症対策中に小規模ではあり

ましたが、節分行事を行いました。

職員が扮する赤鬼、青鬼の登場

にご利用者様から「誰？楽しい～

一緒に写真撮ろう」と大変楽しまれ

ているご様子でした。

令和6年4月

発行 №3

可部南静養園

アシステ



　

新任職員の紹介コーナー （1～4月）

苦情・相談受付件数

（1月～3月）
苦情 0 件
相談受付 2件

感染症対応

栄養士より

新型コロナウイルス等の感染症に負けないからだを作るためには、免疫力を上
げることが大切ですが、何か一つを食べれば免疫力が上がるというものではあり

ません。バランスの良い食事を３食しっかり食べることで、免疫に必要な栄養素が

満たされ、結果的に免疫力を高めることにつながります。

①中根 誠一郎

（なかね せいいちろう）

②亀山地域包括支援センター

③介護支援専門員

④バイク・ギター・好きな歌手の

ミュージックビデオを見ること

①氏名

②配属部署

③職種

④マイブーム

①幸田 真利愛

（ゆきた まりあ）

②特別養護老人ホームアシステ

③栄養士

④キャンプ・キャンプ飯

①福谷 歩佳

（ふくたに ほのか）

②特別養護老人ホームアシステ

③介護士

④サッカー観戦・冷凍弁当の作り置き

①遠藤 千恵

（えんどう ちえ）

②亀山地域包括支援センター

③看護師

④月に1回贅沢スイーツを食べに行くこと

感染症が発生した際は、感染状況について

の情報をリアルタイムに記載し、全職員で共

有しています。

また、外部の感染管理認定看護師の方に

専門的なアドバイスをいただき、感染拡大防

止に努めています。

4月13日昼食のメニュー
主食：ごはん

汁物：味噌汁（おくら・麩）

主菜：豚肉と白菜のすき煮

副菜：千草焼き

菜の花の和え物

アシステでは、以下の感染症

対策を継続しています。

・常時マスクの着用

・出勤時の検温、うがい、手

洗い

・施設内の消毒、換気

・職員の家族が感染した

場合は、出勤を控える

4/10から、対面での面会を再開しました。
カルムとは施設形態の違い等により、面会などの対応が異なっております。

今後も職員一同、感染対策に取り組んでまいります。引き続き、ご理解ご

協力をお願いいたします。


